
Manna’s মার্্ককে ট
ইন-পার্্সন (সশরীরে গিয়়ে) শপিং
Manna’s মাপর্্ককে  মন্টগো�োমরি কাউন্টিতে পরিবারদের সেবা প্রদান করে 
থাকে। প্রতিটি পরিবার প্রতিটি পঞ্জি মাসে দইুবার শপিং করতে পারে। আপনার 
প্রথম ভিজিটের আগে, আপনাকে অবশ্্যই একটি মার্্ককে ট ইনটেক ফর্্ম পূরণ 
করতে হবে, যেটি পাওয়়া যাবে এই QR কো�োডে:

ইন-পাার্সসন শপিং�ংয়ে�র সময়সূচূি�
সো�োমবাার: দুপুুরু 3:00টাা - বি�কাাল 7:00টাা
মঙ্গলবাার: দুপুুরু 12:00টাা - 4:00টাা
বুুধবাার: বি�কাাল 3:00টাা - সন্ধ্যাা� 7:00টাা
বৃহৃস্পতি�বাার: দুপুুরু 12:00টাা - 4:00টাা
শনি�বাার: সকাাল 9:30টাা - 12:00টাা

প্রতিটি ভিজিটের আগে একবার দেখে নেবেন পষৃ্ঠা 2 দেখুন।

Manna’s কিচেন
সিট-ডাউন মিল গুলি
যাঁর প্রয়োজন আছে, সেইরকম মানষুদের জন্্য Manna গরমগরম 
খাবার তৈরি করে ও পরিবেশন করে সপ্তাহে চার দিন। নিরামিষ ও 
পর্্ক -বিহীন বিকল্পও লভ্্য হবে। 

সো�োমবার - বহৃস্পতিবার: বিকাল 4:30টা - সন্ধ্যা 6টা

Manna’s এমার্্জজেন্ সি ফাইন্্যযান্সিয়়াল অ্্যযাসিস্ট্যান্স প্্ররোগ্রাম (আপৎকালীন আর্্থথিক 
সহায়তা কার্্যক্রম)
North Penn School District-এ বসবাসকারী যো�োগ্্য পরিবারগুলির জন্্য আপৎকালীন আর্্থথিক সহায়তা লভ্্য হবে। আবেদন করতে, 
QR কো�োড স্ক্যান করুন অথবা দেখুন এই ওয়়েবসাইটটি www.mannaonmain.org/financialassistance

Manna’s শাওয়়ার
শাওয়়ার লভ্্য হবে সপ্তাহের সাধারণ দিনে সকাল 9টা থেকে বিকাল 4:15টা পর্্যন্ত। Manna প্রদান করে শাওয়়ারের সামগ্রী, 
যাতে অন্তর্্ববুক্ত হয় সাবান, শ্্যযাম্পু এবং তো�োয়়ালে। শাওয়়ারের লভ্্যতা পরিবর্্ত নশীল।

Manna on Main Street | 606 East Main Street, Lansdale, PA 19446
www.mannaonmain.org | 215-855-5454 | manna@mannaonmain.org

বর্্তমানের প্্ররোগ্রামগুলি

Manna’s কিচেন
টু-গো�ো মিলগুলি
যাঁর প্রয়োজন আছে, সেইরকম মানষুদের জন্্য Manna টু-গো�ো 
মিলগুলি বন্টন করে প্রতিদিন। নিরামিষ ও পর্্ক -বিহীন বিকল্পও লভ্্য 
হবে। 

সো�োমবাার - শুক্রবাার: সকাাল 10টাা - দুপুুরু 2টাা
শনি�বাার - রবি�বাার: সকাাল 10টাা - দুপুুরু 1টাা

নতুুন ঠি�কাানাা: 
Manna-এর অনলাাইন মাার্কে�ে ট হাাব

মাার্কে�েট  ইনটে�ক ফর্মম পূূরণ করাার পর, পরি�বাারগুলো�োতে� অনলাাইনে� গ্রো�োসাারি� 
অর্ডাা�র  করাার বি�কল্প থাাকবে�। ল্যাা�ন্সডে�লে�র 10 নর্থথ ক্যাা�নন অ্যাা�ভে�ন্যু�ুতে� 
Manna-এর অনলাাইন মাার্কে�েট  হাাব থে�কে� গ্রো�োসাারি� পি�ক আপ করাা যাাবে�।

নি�র্দে�ে শনাা ও খো�োলাা থাাকাার সময়
অনলাাইন অর্ডাা�রিং� ং নি�র্দে�েশা াবলীী, খো�োলাার সময় এবংং 
Manna-এর অনলাাইন মাার্কে�েট  হাাব-এ পাার্কিং�ং�য়ে�র  জন্যয এই 
QR কো�োডটি� স্ক্যাা�ন করুন।

নিচে উল্লেখিত নথিগুলি Manna’s ওয়়েবসাইট এবং Manna-তে পাওয়়া যাবে। 

Bengaliআপডে�ট করাা হয়ে�ছে�:
1 ডি�সে�ম্বর, 2025



প্রশ্ন আছে�? ইমে�ল করুন Susan O’Neil-কে� susano@mannaonmain.org
ঠি�কাানাায় অথবাা কল করুন Manna 215-855-5454 নম্বরে�।

প্রতি�টি� ইন-পাার্সসন শপিং�ং ভি�জি�টে�র আগে� আপনাাকে� একটি� বি�কল্প বে�ছে� নি�তে� হবে�

	  কি�য়স্কে� চে�ক-ইন করুন

ক্লাায়ে�ন্টরাা চে�ক ইন করতে� পাারবে�ন Manna’s রি�সে�পশন ডে�স্ক কি�য়স্কে�, যাাতে� তাারাা তাাদে�র স্থাান সংংরক্ষণ 
করতে� পাারে�ন 

সাাইন-আপ করতে�:

1.	আপনাার নাাম ও পদবীী লি�খুুন
2.	আপনাার ফো�োন নম্বর ও ইমে�ল নম্বর লি�খুুন

আপনি� লাাইনে�র কো�োথাায় আছে�ন সে�ই জাানি�য়ে� একটি� টে�ক্সট বাার্তাা�  বাা একটি� ইমে�ল পাাবে�ন। 

সো�োমবাার
দুপুুুর 3:00টাা - বি�কাাল 
7:00টাা

মঙ্গলবাার
দুপুুুর 12:00টাা - 4:00টাা

বুুধবাার
বি�কাাল 3:00টাা - সন্ধ্যাা� 
7:00টাা

বৃহৃস্পতি�বাার
দুপুুুর 12:00টাা - 4:00টাা

শনি�বাার
সকাাল 9:30টাা - দুপুুুর 
12:00টাা 

	   অনলাাইনে� চে�ক-ইন

গ্রাাহকে�রাা অনলাাইনে� শপিং�ং করাার ক্ষে�ত্রে� তাাদে�র স্থাান সংংরক্ষণ করাা শুরু করতে� পাারে�ন সকাাল 6টাা থে�কে� 
টে�ক্সট বাার্তাা�  দ্বাারাা চে�ক-ইন করে�।  

সাাইন-আপ করতে�:

1.	যাান  www.waitwhile.com/welcome/mannaonmain ওয়ে�বসাাইটে�
2.	আপনাার নাাম ও পদবীী লি�খুুন
3.	আপনাার ফো�োন নম্বর ও ইমে�ল নম্বর লি�খুুন

আপনি� লাাইনে�র কো�োথাায় আছে�ন সে�ই জাানি�য়ে� একটি� টে�ক্সট বাার্তাা�  বাা একটি� ইমে�ল পাাবে�ন। 

ইন-পাার্সসন শপিং�ংয়ে�র 
সময়সূচূি�

	  টে�ক্সট বাার্তাা�  দ্বাারাা চে�ক-ইন

গ্রাাহকে�রাা ইন-প্রাাসন (স্বশরীীরে� গি�য়ে�) শপিং�ং করাার ক্ষে�ত্রে� তাাদে�র স্থাান সংংরক্ষণ করাা শুরু করতে� পাারে�ন 
সকাাল 6টাা থে�কে� টে�ক্সট বাার্তাা�  দ্বাারাা চে�ক-ইন করে�।

সাাইন-আপ করতে�: টে�ক্সট করুন “add” (যো�োগ) কথাাটি� আর তাার সাাথে� আপনাার নাাম ও পদবীীটি� 866-
834-2202 নম্বরে�।  
	 উদাাহরণস্বরূপ: Add Susan O’Neil

আপনি� লাাইনে�র কো�োথাায় আছে�ন সে�টি� জাানি�য়ে� একটি� টে�ক্সট বাার্তাা�  পাাবে�ন। 

Manna’s মাার্কে�ে ট চে�ক-ইন

Bengali


