
Chợ Manna 
Mua sắm trực tiếp
Chợ Manna phục vụ các hộ gia đình tại Quận  
Montgomery. Các hộ gia đình có thể đến mua sắm hai lần 
mỗi tháng. Trước lần đến chợ đầu tiên, quý vị cần phải 
hoàn thành Mẫu đăng ký thông tin chợ, có tại mã QR này:

Thời gian mua sắm trực tiếp  
Thứ Hai: 3:00 chiều - 7:00 tối
Thứ Ba: 12:00 trưa - 4:00 chiều
Thứ Tư: 3:00 chiều - 7:00 tối
Thứ Năm: 12:00 trưa - 4:00 chiều 
Thứ Bảy: 9:30 sáng - 12:00 trưa

Quý vị cần đặt lịch hẹn trước cho mỗi lần đến mua sắm. 
Xem trang 2.

Bếp Manna 
Suất ăn tại chỗ
Manna chuẩn bị và phục vụ các suất ăn nóng bốn ngày 
mỗi tuần cho bất kỳ ai đang cần. Có suất ăn chay và suất 
ăn không có thịt lợn. Suất ăn cuối cùng được phục vụ lúc 
5:45.

Thứ Hai - Thứ Năm: 4:30 chiều - 6:00 chiều

Chương trình Hỗ trợ Tài chính Khẩn cấp của Manna
Manna hiện có hai chương trình hỗ trợ tài chính dành cho các hộ gia đình đủ điều kiện. Để tìm 
hiểu thêm và đăng ký hỗ trợ, hãy quét Mã QR hoặc truy cập:
www.mannaonmain.org/financialassistance

Phòng tắm Manna
Phòng tắm mở cửa từ 9 giờ sáng đến 4:15 chiều vào các ngày trong tuần. Manna cung cấp các đồ dùng 
phòng tắm, bao gồm xà phòng, dầu gội và khăn tắm. Lịch hoạt động của phòng tắm có thể thay đổi.
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CÁC CHƯƠNG TRÌNH HIỆN TẠI

Bếp Manna 
Bữa ăn mang đi
Mỗi ngày, Manna đều chuẩn bị và trao gửi những bữa ăn 
mang đi đến tận tay bất kỳ ai đang cần. Có suất ăn chay 
và suất ăn không có thịt lợn.

Thứ Hai - Thứ Sáu: 10:00 sáng - 2:00 chiều
Thứ Bảy - Chủ Nhật: 10:00 sáng - 1:00 chiều

Trung tâm Chợ Trực tuyến  
của Manna Đặt hàng trực tuyến
Sau khi hoàn thành Mẫu đăng ký thông tin chợ, các hộ 
gia đình có thể chọn đặt hàng tạp hóa trực tuyến. Việc 
nhận hàng tạp hóa diễn ra tại Trung tâm Chợ Trực tuyến 
của Manna ở số 10 North Cannon Avenue tại Lansdale.

Các tài liệu được tham chiếu dưới đây có trên trang web của Manna và tại Manna.

CẬP NHẬT:
Ngày 4 tháng 5 năm 2026

Hướng dẫn và giờ hoạt động
Quét mã QR này để xem hướng dẫn đặt 
hàng trực tuyến, giờ hoạt động và chỗ đậu xe 
tại Trung tâm Chợ Trực tuyến của Manna.

Thắc mắc về đặt hàng trực tuyến? 
Gọi 267-660-6262.
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Quý vị có thắc mắc? Vui lòng gửi email cho Kristine Metz theo địa chỉ kristine@mannaonmain.org
hoặc gọi cho Manna theo số 215-855-5454.

Quý vị phải đặt lịch cho mỗi lần đến mua sắm trực tiếp

Thứ Hai
3:00 chiều - 7:00 tối

Thứ Ba
12:00 trưa - 4:00 chiều

Thứ Tư
3:00 chiều - 7:00 tối

Thứ Năm
12:00 trưa - 4:00 chiều

Thứ Bảy
9:30 sáng - 12:00 trưa

  Sử dụng máy tính bảng của Manna 
Đặt lịch đến mua sắm trực tiếp bằng cách sử dụng máy tính bảng tại Manna.

Quý vị có thể chọn thời gian trước 1-2 ngày.

Quý vị sẽ nhận được email để xác nhận thời gian mua sắm của mình.

Hủy hoặc đặt lại lịch đến chợ của quý vị bằng cách sử dụng chính trang web đó.

Thời gian 
Mua sắm trực 
tiếp

 Sử dụng thiết bị của quý vị
Đặt lịch đến mua sắm trực tiếp bằng cách quét mã QR này hoặc 
truy cập www.smartchoice.life/mannaonmain/schedule

Quý vị có thể chọn thời gian trước 1-2 ngày.

Quý vị sẽ nhận được email để xác nhận thời gian mua sắm của mình.

Hủy hoặc đặt lại lịch đến chợ của quý vị bằng cách sử dụng chính trang web đó.

Đặt lịch đến Chợ Manna

Câu hỏi thường gặp
Tôi phải làm gì nếu không biết ID người mua sắm 
hoặc mã PIN của mình?
Vui lòng quét mã QR này hoặc truy cập 
www.smartchoice.life/mannaonmain/schedule

Tôi phải làm gì nếu tôi đến trễ hơn 10 phút?
Vui lòng đăng nhập và đặt lại lịch ghé thăm của quý vị.

Có tùy chọn nhắn tin không?
Rất tiếc, phần mềm mới của chúng tôi không hỗ trợ nhắn tin.

Tại sao quy trình đặt lịch hẹn bị thay đổi?
Phần mềm mới của Manna cho phép khách hàng chọn thời gian cụ thể và giảm thời gian 
chờ đợi trước khi mua sắm.

Vietnamese


